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А. Кадшлыкова

Меню 19 декабря 2024г

ГIо МБОУ <Аккиреевск€ш средЕяlI общеобрuвователъная школil)

1-4 классы

основцое 5-1.1классы

,Щополнительное питание ОВЗ

}lb Наименов€шие бrпода Масса ккал
l Тефтели куриные с гречневой к.рупой в

сметанФ-томатном соусе
60/40 118,01

2 макаронное изделия отвар}Iые с маслом 180/3г 22t,94
з какао с молоком 200г 78,60
4 хлеб пшенйный 30г 70,50

м Наименование бшода Масса ккап
1 Борщ из свежей кагryсты с мясными

фрикqце;rьками, со сметаной
250/22l|0r 1б3,09

2 чай <витаминный> с шиповником 185i 10/5г 54,20
a
J Хлеб ржшrой 30г 59.40

Ns Наименование бrпода Масса ккал

l Каша,Щружба молочнм с маслом 150/Зг 165,26
2 Компот из сухофруктов 200г 132,00
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